
Het verhaal van het paard Gypsy 
 

Gypsy is een 25 jarige draver, die destijds aan mij werd verkocht als een 
E-pony.  

Ik heb haar vanaf haar achtste jaar en inmiddels al meer dan 17 jaar. 
Zij is erg belangrijk in mijn leven. 

 
Een half jaar geleden begonnen de klachten, zij zakte onder het rijden 

steeds weg met de achterhand, de 
achterste benen, waardoor het leek 

of ze wegklapte in de achterbenen. 

Dit werd steeds erger waardoor ze in 
begin mei helemaal niet meer kon 

lopen en stok kreupel was, vooral in 
erge mate in de draf. 

Toen dacht ik dit is niet goed en liet 
de dierenarts er bij komen. 

Hij constateerde spat (Een ernstige 
botwoekering bij het achterste been 

aan het kniegewricht en zij had 
behoorlijk veel pijn. 

Hij vertelde dat dit niet genezen kon 
worden en dat ik niet meer op haar 

kon rijden. 
In een klap viel ik in een gat en dacht 

zonder mijn Gypsy dat kan en mag 

niet zo zijn. 
Mijn man en ik hebben toen maar 

besloten om hem dan maar te laten 
lopen en haar de rust te gunnen. 

Daarna toch nog geprobeerd om samen met de dierenarts een oplossing 
te vinden in de vorm van een kleine ingreep of middels een middel dat 

ingespoten wordt voor artrose – spat. 
Maar wat ik ook probeerde, iedere keer kwam de spat weer in heftige 

mate terug. 
Iedere keer ging het weer een poosje goed en dan was het er weer. 

Ik had inmiddels via een goede paardenkennis gehoord dat er spatbeslag 
was, maar ook dit ging weer een poosje goed  en dan kwam het weer 

terug. 
Toen kwam ik in aanraking met Aloe Vera en heb na goed geïnformeerd 

te hebben de drank Forever – Freedom aangeschaft. 

De drank meng ik nu 7 weken dagelijks door het voer, dat bestaat uit  
Muesli en Bix, daarnaast kuilvoer en hooi. 

Na twee weken kwam er al verbetering en ik ben weer met haar gaan 
wandelen om de spieren te trainen en bouwde dit week na week op. 

Enkele weken later ben ik weer gaan rijden (stappen) met haar zonder dat 
ze pijn heeft. 



Gypsy draaft nu weer kleine stukjes, en ook dit gaat steeds beter. 

Tijdens de periode dat ze zich niet goed voelde was ze teruggetrokken en 
onzeker maar nu voelt ze zich weer fit en energiek, wil steeds meer en 

leidt zelfs weer de kudde. 

Als ze mij ziet komt ze in draf of volle galop naar me toe en wil niets liever 
dan rijden. 

Drie a vier keer per week gaan we rijden. 
Forever – Freedom heeft mijn paard geholpen en samen zijn we de 

koning te rijk want het had heel anders kunnen lopen. 
We genieten weer van onze vrije tijd dankzij de Aloe Vera drank 

Forever – Freedom en de mensen die ons dit aanboden. 
 

Rita en Jan Bedankt!!!  
 
 


